Ce mercredi, nous faisons une escale chez les Chtis et la région Nord. Chicons, carbonade et speculoos sont en dégustation ce jour.
2 primaire

Salade de blé arlequin - Vinaigrette
Paupiette de veau FR 0 - sauce au jus
/Nuggets végétariens au mais

Purée de pommes de terre et potiron
Camembert Bio @

Prune

Pomelos -, sucre

Bolognaise de boeufQ ©

[Egréné de soja Bio a la napolitaine
Penne Bio @

Emmental rapé
Mousse au chocolat au lait

Crépe au fromage

Omelette soufflée du chef
Petits pois

Petit moulé ail et fines herbes
Banane Bio @

Paté de campagne Label Rouge* @ . cornichons
/Surimi - Mayonnaise

Médaillon de merlu MSC® - Sauce citron
Riz de camargue IGP aux petits légumes

Yaourt nature au lait entier de la ferme de Viltain (78) 9. , sucre
Orange Bio @

Vendredi
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Ce mercredi, nous faisons une escale chez les Chtis et la région Nord. Chicons, carbonade et speculoos sont en dégustation ce jour.

Pique nique 1

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich club emmental crudités
Pique nique - Chips

Mimolette (portion)

Berlingot de pomme a boire

Radis

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
/Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Chips

Pique Nique - Emmental emballé

Fruit de saison

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pique nique - Chips

Yaourt a boire

Biscuit sablé de Retz

Radis

Pigue nique - Sandwich poulet mayonnaise crudité
[/Pigue nique - Sandwich surimi mayonnaise salade
Pique nique - Chips

Edam

Berlingot de pomme a boire

Radis

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
[Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Chips

Pique Nique - Emmental emballé

Fruit de saison

Vendredi
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, cornichons

, sucre

Banane Bio

Berlingot de pomme a boire

Biscuit sablé de Retz

Bolognaise de boeuf

Camembert Bio
Crépe au fromage

Edam

Egréné de soja Bio a la napolitaine

Emmental rapé

Fruit de saison
Mayonnaise

Mimolette (portion)
Mousse au chocolat au lait
Médaillon de merlu MSC

Nuggets végétariens au mais
Omelette soufflée du chef

Orange Bio

Paupiette de veau FR

Penne Bio

Petit moulé ail et fines herbes
Petits pois

Pique Nique - Emmental emballé
Pique nique - Chips

Pique nique - Sandwich club emmental
crudités

Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Sandwich jambon (porc)
emmental

Pigue nique - Sandwich poulet mayonnaise
crudité

Pique nique - Sandwich surimi mayonnaise
salade

Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pomelos

Prune

Cornichon

Sucre semoule

Banane

Compote

Biscuit sablé

Ail, Carotte, Eau, Egrené de boeuf, Farine
de blé, Huile, Mélanges d'épices, Oignon,
Sel fin, Sucre semoule, Tomate
Camembert

Crépe salée

Edam

Ail, Basilic, Carotte, Coquillettes, Eau,
Farine de blé, Haché végetal, Huile, Oignon,
Origan/Marjolaine, Sel fin, Thym, Tomate

Emmental
Pomme
Mayonnaise
Mimolette
Mousse sucrée
Merlu

Nugget végétal

Lait de vache, Oeuf liquide entier, Poivre
blanc, Sel fin

Orange

Paupiette de veau

Huile, Penne, Sel fin

Fromage portion

Eau, Huile, Oignon, Petit pois, Sel fin
Emmental

Chips
Club sandwich

Beurre doux, Emmental, Pain de mie

Beurre doux, Emmental, Jambon blanc, Pain
viennois

Aiguillette de poulet, Carotte, Mayonnaise,
Pain de mie

Mayonnaise, Pain de mie, Salade et
mélange de salade, Surimi

Mayonnaise, Pain viennois, Thon au naturel
Pomelos

Prune

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait

Gluten, Lait

Lait
Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Soja

Lait

Moutarde, Oeufs, Sulfites
Lait

Lait

Poissons

Céleri, Gluten, Soja

Lait, Oeufs

Soja, Sulfites
Gluten

Lait

Lait

Fruits a coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Gluten, Lait
Céleri, Gluten, Lait, Soja

Fruits a coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Sésame, Soja

Crustacés, Fruits a coques, Gluten, Lait,
Moutarde, Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons



Purée de pommes de terre et potiron

Paté de campagne Label Rouge*

Radis

Riz de camargue IGP aux petits Iégumes

Salade de blé arlequin

Sauce au jus

Sauce citron

Surimi

Tomate a croquer
Vinaigrette

Yaourt nature au lait entier de la ferme de
Viltain (78)

Yaourt a boire

Carotte, Courge potiron, Eau, Purée de
[égumes et pdt, Sel fin

Paté de campagne
Radis

Brunoise de Iégumes , Huile, Riz de
Camargue, Sel fin

Coeur de blé, Eau, Huile, Mais, Poivron
rouge, Sel fin, Tomate

Aréme, Bouillon de volaille, Eau, Farine de
blé, Fond brun, Huile, Sel fin

Concentré de fruit, Créme fraiche, Eau,
Farine de blé, Fumet de poisson, Huile

Surimi

Tomate cerise

Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin

Yaourt nature

Yaourt a boire

Lait, Sulfites

Gluten

Céleri, Gluten

Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

Moutarde, Sulfites

Lait

Lait



