Ce vendredi escale en Normandie, a la découverte des saveurs de la région : chou fleur, pomme et camembert a I'honneur.

2 primaire

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette a I'orange
Bolognaise au thon

Penne Bio @

Emmental Bio rapé ®
Compote pomme coing

Concombre - Vinaigrette aux fines herbes
Garniture épinards a la creme ®
Gnocchis - Emmental Bio rapé ®

Suisse fruité)
Gaufre de Liege

Salade iceberg - Vinaigrette au xérés
Chili sin carne

Riz de Camargue IGP pilaf ©
Tomme Grise (a couper sur place)

Creme dessert au chocolat de la ferme de Sigy (77) (2]

Pommes de terre -, dés d'emmental - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce Normande

[Filet de colin d'Alaska MSC © _ sauce Normande
Chou fleur persillé

Camembert Bio @
Crumble pomme spéculooso

Vendredi
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Ce vendredi escale en Normandie, a la découverte des saveurs de la région : chou fleur, pomme et camembert a I'honneur.

Pique nique 1

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich club emmental crudités
Pique nique - Chips

Mimolette (portion)

Berlingot de pomme a boire

Radis

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
/Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Chips

Pique Nique - Emmental emballé

Fruit de saison

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pique nique - Chips

Yaourt a boire

Biscuit sablé de Retz

Radis

Pigue nique - Sandwich poulet mayonnaise crudité
[/Pigue nique - Sandwich surimi mayonnaise salade
Pique nique - Chips

Edam

Berlingot de pomme a boire

Radis

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
[Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Chips

Pique Nique - Emmental emballé

Fruit de saison
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, dés d'emmental
Berlingot de pomme a boire

Biscuit sablé de Retz

Bolognaise au thon

Camembert Bio

Carottes Bio rapées

Chili sin carne

Chou fleur persillé
Compote pomme coing

Concombre

Crumble pomme spéculoos

Creme dessert au chocolat de la ferme de
Sigy (77)

Edam

Emincé de filet de poulet
Emmental Bio rapé

Filet de colin d'Alaska MSC

Fruit de saison

Garniture épinards a la creme

Gaufre de Liege

Gnocchis

Mimolette (portion)

Penne Bio

Pique Nigue - Emmental emballé
Pique nique - Chips

Pique nique - Sandwich club emmental
crudités

Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Sandwich jambon (porc)
emmental

Pique nique - Sandwich poulet mayonnaise
crudité

Pique nique - Sandwich surimi mayonnaise
salade

Emmental

Compote

Biscuit sablé

Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Fumet de
poisson, Huile, Mélanges d'épices, Oignon,
Sel fin, Sucre semoule, Thon au naturel,
Tomate

Camembert

Carotte

Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Haricot
rouge, Huile, Mais, Mélanges d'épices,
Oignon, Poivron rouge, Sel fin, Sucre
semoule, Tomate

Chou fleur, Huile, Persil, Sel fin

Compote

Concombre

Amande, Beurre doux, Cannelle, Farine de
blé, Fleur de sel, Mélanges d'épices,
Pomme, Speculoos, Sucre semoule,
Vergeoise

Créme dessert

Edam

Emincé de poulet
Emmental

Colin d'Alaska
Pomme

Ail, Creme fraiche, Emmental, Epinard,
Gnocchis, Herbes de provence,
Origan/Marjolaine

Gaufre

Gnocchis, Huile, Sel fin
Mimolette

Huile, Penne, Sel fin
Emmental

Chips
Club sandwich

Beurre doux, Emmental, Pain de mie

Beurre doux, Emmental, Jambon blanc, Pain
viennois

Aiguillette de poulet, Carotte, Mayonnaise,
Pain de mie

Mayonnaise, Pain de mie, Salade et
mélange de salade, Surimi

Gluten, Lait

Gluten, Lait, Poissons

Lait

Gluten, Lait, Sésame

Fruits a coques, Gluten, Lait

Lait

Lait

Lait

Poissons

Gluten, Lait

Gluten, Lait, Oeufs, Soja
Gluten

Lait

Gluten

Lait

Fruits a coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Gluten, Lait
Céleri, Gluten, Lait, Soja

Fruits a coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Sésame, Soja

Crustacés, Fruits a coques, Gluten, Lait,
Moutarde, Oeufs, Poissons, Sésame, Soja



Pique nique - Sandwich thon mayonnaise

Pommes de terre
Radis
Riz de Camargue IGP pilaf

Salade iceberg

Sauce Normande

Sauce Normande

Suisse fruité
Tomate a croquer

Tomme Grise (a couper sur place)

Vinaigrette

Vinaigrette au xéres

Vinaigrette aux fines herbes

Vinaigrette a l'orange

Yaourt a boire

Mayonnaise, Pain viennois, Thon au naturel
Pomme de terre

Radis

Eau, Huile, Oignon, Riz de Camargue, Sel fin
Salade iceberg

Creme fraiche, Eau, Farine de blé, Fumet de
poisson, Huile, Pomme

Bouillon de volaille, Creme fraiche, Eau,
Farine de blé, Huile, Pomme

Fromage blanc
Tomate cerise
Tomme

Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin

Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin, Vinaigre de Xéres

Ciboulette, Eau, Estragon, Huile, Moutarde,
Persil, Sel fin, Vinaigre de vin

Concentré de fruit, Eau, Huile, Moutarde,
Sel fin, Vinaigre de vin

Yaourt a boire

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Poissons

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Lait

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait



